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Chinese A: language and literature – Higher level – Paper 1
Chinois A : langue et littérature – Niveau supérieur – Épreuve 1
Chino A: Lengua y Literatura – Nivel Superior – Prueba 1

Instructions to students

	y The Simplified version is followed by the Traditional version.
	y Do not open this examination paper until instructed to do so.
	y Choose either the Simplified version or the Traditional version.
	y Write a guided analysis of text 1.
	y Write a guided analysis of text 2.
	y Use the guiding question or propose an alternative technical or formal aspect of the text to focus 

your analysis.
	y The maximum mark for this examination paper is [40 marks].

Instructions destinées aux élèves

	y La version simplifiée est suivie de la version traditionnelle.
	y N’ouvrez pas cette épreuve d’examen avant d’avoir reçu l’autorisation de le faire.
	y Choisissez soit la version simplifiée, soit la version traditionnelle.
	y Rédigez une analyse dirigée du texte 1.
	y Rédigez une analyse dirigée du texte 2.
	y Utilisez la question d’orientation ou proposez une autre manière d’aborder le texte en 

choisissant un aspect technique ou formel sur lequel concentrer votre analyse.
	y Le nombre maximum de points pour cette épreuve d’examen est de [40 points].

Instrucciones para el alumnado

	y La versión simplificada es seguida por la versión tradicional.
	y No abra esta prueba hasta que se lo autoricen.
	y Elija la versión simplificada o la versión tradicional.
	y Escriba un análisis guiado del texto 1.
	y Escriba un análisis guiado del texto 2.
	y Utilice la pregunta de orientación o proponga otro aspecto técnico o formal del texto en el que 

centrar su análisis.
	y La puntuación máxima para esta prueba de examen es [40 puntos].
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Versión simplificada
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请针对引导题对以下选文加以评论。

1. 以下文本选自《人民日报》网站，发表于《讽刺与幽默》第一版的要闻版面。

逆向奔赴健康路，岂止可笑逆向奔赴健康路，岂止可笑

文/伍里川文/伍里川

《 讽刺与幽默 》（《 讽刺与幽默 》（2024年年08月月23日  第 日  第 01 版 版）

莫让科学变玄幻 
画/张叶 

晒被还是晒背？晒被是传统，晒背是时尚。如今，“晒背”火过“晒被”。

不知从何时起，“晒背”玄学流行开来：瘦身健体、冬病夏治，引无数人竞晒“背”。
这一届年轻人从过度防晒到沉迷晒背，并没有花多少时间。而与之对应的是，一些“晒背
族”占据一些公园，有碍观瞻，引发不小的争议。无创测血糖还是有创测血糖？这是个问
题。心理上倾向于无创测血糖的人，比愿意有创测血糖的人，多得多。尽管扎手指测血糖
“跟蚊子咬一下似的”，但出于对舒适度的追求，很多人都会临阵退缩，投奔无创测血糖
“怀抱”。
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迷信晒背包治百病与相信无创可测血糖的人有个共同特点，那就是容易轻信，缺少科
学精神。

晒背大法被称为“不要钱的天灸”，专家表示，“三伏天晒背”有一定的祛寒湿作用。
但是，专家更强调的是，高血压和冠心病患者等人群并不适合如此晒背。即使身体健康者，
如果不做好准备工作，盲目晒背，也可能中暑，引发日光性皮炎、低血糖。至于无创测血糖
信奉者更是惨遭忽悠。8月10日，上海市消保委引述的一篇报道指出，目前还没有一款真正
无创、可准确测量血糖的设备落地。针对市场乱象，2024年2月21日，美国食品药品监督
管理局（FDA）警告称，任何声称在不刺穿皮肤的情况下就能测量血糖水平的用于医疗目的
的智能手表和手环都是危险的，应避免使用，不论什么品牌。骨感的事实，让不少无创血糖
仪的消费者感觉智商被侮辱。

以不健康的方式追求健康，在追求健康的过程中却相信伪科学、跑偏，不仅不能实现
健康诉求，反而危害健康。错误的血糖指数、错误的晒背指南，对健康的损害毋庸置疑。

对某些养生保健做法的盲目跟风，对养生设备和药品的轻信，让人把科学精神与求证
意识置之脑后，在“大家都这么干”现象的怂恿下，误区连接误区也就不奇怪了。

这为某些无良商家创造了虚假营销的机会。一些打着高科技幌子的无创血糖仪卖得很
火，从刻意炒作到肆意“收割”钱包，这是养生骗子的套路，只有科学理性直面某些“健康
热点”，不轻易“下场”，方为上策。

–	 该文本是如何有效利用图片和文字来表达主题思想的？
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请针对引导题对以下选文加以评论。

2. 以下文本节选自一则漫画，题目是《烦恼》，由一禅小和尚团队创作。

在寺庙里的日子长了, 总有施主来解惑。 
可很多问题，我跟师父也没有答案……
施主一：大师，生活压力大，
一直掉头发，这眼看就要没头发了，
可怎么办啊？
一禅：师父，这位施主的话，
真令人头秃！
施主二：大师，天天大鱼大肉，
吃腻了怎么办？
一禅：那你吃大白菜啊！！
师父：（赶忙捂住一禅的嘴）
施主洪福齐天，是好事，是好事。
施主三：（义愤填膺地）大师，
我觉得佛祖写的道德经不对！
师父：嗯… …啊…，…这个… …
一禅：（一脸懵懂地）?? 道德经?
施主四：大师，佛祖可以实现我的愿望
吗？
师父：那要看小施主愿望何许？
施主四：我还想再要一对爹娘！
…………

总算送走了所有施主

师父，施主们怎么总会有
稀奇古怪的烦恼？

这些施主并不需要答案，
只是想抱怨一下

1
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– 该文本是如何有效运用各种文体手段来传达意义的？

能抱怨，就代表
日子过得很精彩

有失落，
说明有期待

最怕的是
平日里板着一张脸

不苟言笑，

对日出日落不悲不喜，
对四季更迭视而不见

生活不怕抱怨

只怕麻木

师父…

我的手… …麻了

你的生活虽有阵痛
依旧晴天

5
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Versión tradicional
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請針對引導題對以下選文加以評論。

1. 以下文本選自《人民日報》網站，發表於《諷刺與幽默》第一版的要聞版面。

逆向奔赴健康路，豈止可笑逆向奔赴健康路，豈止可笑

文/伍里川文/伍里川

《 諷刺與幽默 》（《 諷刺與幽默 》（2024年年08月月23日  第 日  第 01 版） 版）

莫讓科學變玄幻 
畫/張葉 

曬被還是曬背？曬被是傳統，曬背是時尚。如今，「曬背」火過「曬被」。

不知從何時起，「曬背」玄學流行開來：瘦身健體、冬病夏治，引無數人競曬「背」。
這一届年輕人從過度防曬到沉迷曬背，並沒有花多少時間。而與之對應的是，一些「曬背
族」占據一些公園，有礙觀瞻，引發不小的爭議。無創測血糖還是有創測血糖？這是個問
題。心理上傾向於無創測血糖的人，比願意有創測血糖的人，多得多。儘管扎手指測血糖
「跟蚊子咬一下似的」，但出於對舒適度的追求，很多人都會臨陣退縮，投奔無創測血糖
「懷抱」。
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迷信曬背包治百病與相信無創可測血糖的人有個共同特點，那就是容易輕信，缺少科
學精神。

曬背大法被稱爲「不要錢的天灸」，專家表示，「三伏天曬背」有一定的驅寒濕作用。
但是，專家更强調的是，高血壓和冠心病患者等人群並不適合如此曬背。即使身體健康者，
如果不做好準備工作，盲目曬背，也可能中暑，引發日光性皮炎、低血糖。至於無創測血糖
信奉者更是慘遭忽悠。8月10日，上海市消保委引述的一篇報道指出，目前還沒有一款真正
無創、可準確測量血糖的設備落地。針對市場亂象，2024年2月21日，美國食品藥品監督
管理局（FDA）警告稱，任何聲稱在不刺穿皮膚的情況下就能測量血糖水平的用於醫療目的
的智能手錶和手環都是危險的，應避免使用，不論什麽品牌。骨感的事實，讓不少無創血糖
儀的消費者感覺智商被侮辱。

以不健康的方式追求健康，在追求健康的過程中卻相信僞科學、跑偏，不僅不能實現
健康訴求，反而危害健康。錯誤的血糖指數、錯誤的曬背指南，對健康的損害毋庸置疑。

對某些養生保健做法的盲目跟風，對養生設備和藥品的輕信，讓人把科學精神與求證
意識置之腦後，在「大家都這麽幹」現象的慫恿下，誤區連接誤區也就不奇怪了。

這為某些無良商家創造了虛假營銷的機會。一些打著高科技幌子的無創血糖儀賣得很
火，從刻意炒作到肆意「收割」錢包，這是養生騙子的套路，只有科學理性直面某些「健康
熱點」，不輕易「下場」，方爲上策。

–	 該文本是如何有效利用圖片和文字來表達主題思想的？
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請針對引導題對以下選文加以評論。

2. 以下文本節選自一則漫畫，題目是《煩惱》，由 一禪小和尚  團隊創作。

在寺廟裏的日子長了，總有施主來解惑。
可很多問題，我跟師父也沒有答案……
施主一：大師，生活壓力大，
一直掉頭髮，這眼看就要沒頭髮了，
可怎麽辦啊？
一禪：師父，這位施主的話，
真令人頭禿！
施主二：大師，天天大魚大肉，
吃膩了怎麽辦？
一禪：那你吃大白菜啊！！
師父：（趕忙捂住一禪的嘴）
施主洪福齊天，是好事，是好事。
施主三：（義憤填膺地）大師，
我覺得佛祖寫的道德經不對！
師父：嗯… …啊…，…這個… … 
一禪：（一臉懵懂地）?? 道德經?
施主四：大師，佛祖可以實現我的願望
嗎?
師父：那要看小施主願望何許?
施主四：我還想再要一對爹娘！
………… 

總算送走了所有施主

師父，施主們怎麽總會有
稀奇古怪的煩惱？

這些施主並不需要答案，
只是想抱怨一下
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– 該文本是如何有效運用各種文體手段來傳達意義的？

能抱怨，就代表
日子過得很精彩

有失落，
説明有期待

最怕的是
平日裏板著一張臉

不苟言笑，

對日出日落不悲不喜，
對四季更迭視而不見

生活不怕抱怨

只怕麻木

師父…

我的手… …麻了

你的生活雖有陣痛
依舊晴天

5
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